PENGARUH PELATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP PERCAYA DIRI DAN HASIL BELAJAR KETERAMPILAN ATLET PADA CABANG OLAHRAGA PANAHAN by Nurul Ami Khatimah, -
Nurul Umi Khatimah, 2019 
PENGARUH PELATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP PERCAYA DIRI DAN HASIL 
BELAJAR KETERAMPILAN ATLET PADA CABANG OLAHRAGA PANAHAN 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 
 
PENGARUH PELATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP PERCAYA 
DIRI DAN HASIL BELAJAR KETERAMPILAN ATLET PADA CABANG 
OLAHRAGA PANAHAN 
 
 
 
SKRIPSI 
diajukan untuk memenuhi sebagian dari syarat memperoleh gelar Sarjana 
Pendidikan Program Studi Pendidikan Kepelatihan Olahraga 
 
 
 
 
 
 
 
 
Oleh  
 
 
Nurul Umi Khatimah 
NIM. 1404854 
 
 
 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA 
FAKULTAS PENDIDIKAN OLAHRAGA DAN KESEHATAN  
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 
2018  
Nurul Umi Khatimah, 2019 
PENGARUH PELATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP PERCAYA DIRI DAN HASIL 
BELAJAR KETERAMPILAN ATLET PADA CABANG OLAHRAGA PANAHAN 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 
 
PENGARUH PELATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP PERCAYA 
DIRI DAN HASIL BELAJAR KETERAMPILAN ATLET PADA CABANG 
OLAHRAGA PANAHAN 
 
 
 
 
Oleh 
Nurul Umi Khatimah 
 
 
Sebuah Skripsi yang Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 
pada Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan 
 
 
 
 
©Nurul Umi Khatimah 2018 
Universitas Pendidikan Indonesia 
April  2018 
 
 
 
 
 
Hak Cipta dilindungi Undang-undang. 
Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian. 
Dengan dicetak ulang, difoto kopi, atau cara lainnya tanpa ijin penulis 
Nurul Umi Khatimah, 2019 
PENGARUH PELATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP PERCAYA DIRI DAN HASIL 
BELAJAR KETERAMPILAN ATLET PADA CABANG OLAHRAGA PANAHAN 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 
 
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI 
 
 
NURUL UMI KHATIMAH 
1404854 
 
 
PENGARUH PELATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP PERCAYA 
DIRI DAN HASIL BELAJAR KETERAMPILAN ATLET PADA CABANG 
OLAHRAGA PANAHAN 
 
disetujui dan disahkan oleh pembimbing: 
 
Pembimbing 
 
 
 
 
Dr. Komarudin, M. Pd. 
NIP. 197204031999031003 
 
 
 
Mengetahui,  
Ketua Departemen Pendidikan Kepelatihan 
 
 
 
 
 
Dr. Komarudin, M. Pd. 
NIP. 197204031999031003 
